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Základní škola Loštice, okres Šumperk, příspěvková organizace
Komenského 17/10, 789 83  Loštice . . . školní jídelna: Trávník 596/2, 789 83  Loštice

do

Pondělí 11.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka špenátová, mléko (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

cibulová s opečenkoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,07,09

pečená mahi mahi (ryba) na bylinkách, bramborová kaše, kompot, černý čaj se sirupemoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,04,07

toustový chléb (sv), medové máslo, granko (sv)svačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Úterý 12.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka tvarohová se šunkou, mléko (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

bramborová s houbamipolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

špagety po italsku, čaj ovocnýoběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

chléb OVSÍK (sv), pomazánka mlsný ovčák, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

Středa 13.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka salámová, zeleninový doplněk ke svačince - steril. okurek, mléko (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

hrachovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,09

dukátové buchtičky s krémem, doplněk - ovoce (ob), černý čaj s lemonouoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chléb kváskový (sv), pomazánka z ryb v tomatě, černý čaj s lemonousvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

Čtvrtek 14.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka cizrnová, zeleninový doplněk ke svačince - kedlubna, bílá káva (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

drůbková s těstovinoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

kuřecí stehna na česneku, brambory vařené, salát rajčatový, frutelkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,09

vitarohlík  (sv), trojúhelníček z taveného sýra, čaj černý s medemsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01d,01e,07,11

Pátek 15.11.2024
veka (sv), pomazánka tutti-frutti, granko (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

sýrová se strouhánímpolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

flamendr, rýže dušená, džusoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,09

chléb kváskový (sv), pomazánka falešný humr, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,09,10
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


